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RijeC glavnog urednika

Elzana Crnovrsanin,
master filolog srpske knjizevnosti i jezika

Postovani Citaoci,

Zadovoljstvo nam je da vam predstavimo sedmi broj casopisa ,,Schooliranje”.

Ovim, sedmim izdanjem zeljeli smo da obuhvatimo jos neke aktuelnosti, zanimljivosti, kao i teme koje se vezuju
prije svega za skolu, uCenike i ucenicka interesovanja, ali i za razumijevanje mladih uopste, njihovog polozaja i
potreba.

U ovom broju mozete Citati tekstove koji govore o tome kako se nekada zivjelo, kako se provodio zimski raspust,
Sta nam jedna stara fotografija o minulim vremenima moze ispricati...

Objavljujemo tekstove o problemima nesigurnosti kod mladih, o strahu od neuspjeha, o problemima netrpelji-
vosti iz kojih Cesto proizilazi vrsnjacko nasilje, o neverbalnoj komunikaciji i tome kako zahvaljujuci njoj mozemo
otkriti da nas sagovornik ne govori istinu itd.

Takode, tu su nase stalne rubrike u kojima mozete Citati ono $to mozda niste znali, a trebalo bi da znate (,,Da li
ste znali”), mozete se nasmijati uz bisere iz nase ,,.Smesne strane skole” ali i uzivati uz mudrolije iz rubrike ,,Mudre
misli”.

Nas novi broj donosi vam i intervju sa ucenikom nase skole, Schoolerom Bazdar Seadom, kolekcionarom super-
automobila, i jos mnogo, mnogo toga.

Ponavljamo vam da ukoliko smatrate da vas rad zasluzuje da se nade na nekim od stranica naseg casopisa,
pridruzite nam se, nastojte da izrazite svoja osjecanja putem rijeci, naucite da razmisljate, komentarisete i opisu-
jete, naucite da rijeCima prikazete sebe.

Uzivajte u citanju!
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lzvestavamo...

Poseta Medunarodnom specijalizovanom sajmu masina, opreme,

sirovina, aditiva |1 zaCina za pekare, konditore i ugostiteljstvo

Kvalitet nastave, kao i kvalitet Skolskog postignuca
u srednjim strucnim skolama umnogome zavisi od
kvaliteta prakse. Da bi dobro obrazovanje bilo primen-
ljivo, povezivanje teorije i prakse je veoma vazno.
Ucenici Tehnicko-poljoprivredne skole, pekarskog (llI-
6) i prehrambenog smera (lI-2), sa svojim profesorima
Besimom Brulicem i Aisom Catovi¢, 10. septembra
2014. godine, posetili su Medunarodni specijalizovani
sajam masina, opreme, sirovina, aditiva i zacina za pek-
are, konditore i ugostiteljstvo.

Za ovakve posete moze se reci da su vec tradicionalne,
jer ih nasa skola organizuje dugi niz godina.

Sajmovi su dobra prilika za razmenu informacija i njima
se poboljsava kvalitet svega onoga sto je nauceno, pa
je za nase ucenike poseta sajmu znacila primenu teo-
rije u konkretnoj praksi.

U okviru , Packtech expo Balkan” posetioci su imali
priliku da se upoznaju sa najnovijim ambalazama,
masinama i opremom za pakovanje ,,Conbak expo Bal-
kan”, ali i sa sirovinama, aditivima i zaCinima za pekare,
konditore i ugostiteljstvo.

Na sajmu je predstavljeno oko 200 izlagaca iz 17
drzava. Ta specijalizovana manifestacija jedinstvena
je u ovom delu Balkana i okupila je veliki broj stranih
izlagaca. Pekari i ugostitetelji, medu njima i ucenici
nase skole, imali su prilike da posete njihove Standove
i Upoznaju najsavremeniju opremu koja se trenutno
koristi u ovoj delatnosti. Takode, program je ukljucio i
degustacije, prezentacije novih tehnologija, najukusni-
jih torti, hlebova, peciva i kolaca.

Prema opstem utisku ucenika i profesora, poseta sa-
jmu je bila izuzetno korisna ,prvenstveno zbog priku-
pljnih informacija i stecenih znanja koja ¢e za ucenike
u predstojecem periodu biti od velike vaznosti.
Unapred isplaniran program u organizaciji profesora,
kao i dobro raspolozenje ucenika, ucinili su da sve pro-
tekne u najboljem redu i da se ucenici sa sajma vrate
srecni, prepuni pozitivnih utisaka i korisnih,novih
znanja i iskustava.
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1. PAZITE SA KIM ,,CASKATE"!

Mladi danas mnogo vremena provode na internetu i drustvenim mrezama, a ni sami nisu svesni kakva ih opas-
nost moze zadesiti ako nisu oprezni. Pored korisne strane interneta postoji i ona mracna strana. Ako vec koristite
drustvene mreze, informisite se, upoznajte sta sve one nude, spoznajte posledice- zastite sebe. Ne dozvolite da
neko drugi vlada vama, vasim mislima i navede vas na nesto lose, Ne dozvolite da neko iskoristi vase neznanje i
upotrebi ga protiv vas! Internet je velika, globalna mreza dostupna svima, Neki je koriste za neSto dobro, korisno
| pametno, ali ima i onih koji razmisljaju drugacije i koriste je za ne toliko plemenite ciljeve. Zato, pazite sa kime
caskate!

2. OPREZNO VOZITE!

Mladi su puni adrenalina, snage, pa cesto ne nalaze pravi nacin da se toga oslobode. Zato paznenje adrenalina
pronalaze u brzini! Nezreli, neiskusni sedaju za volan brzih i jakih automobila i ne razmisljaju o posledicama.
lako smo svi svedoci gubitka mladih zivota, posledica brze voznje, oni u tome ne vide pouku i upozorenje. Ne
samo da rizikuju sopstveni zivot vec rizikuju i zivote neduznih. Pogledi upereni u njih dok unaokolo jure auto-
mobilima ne govore to da su popularni, da imaju moc i slavu kao 5to oni misle, ve¢ oni oznacavaju sazaljenje
zbog toga Sto su lakomisleni, sto nemaju savesti i sto su nezreli. MLADI IMAJTE NA UMU - NISTE SAMI NA
DRUMU!

3. MIRAN SAN, BEZ MOBILNOG TELEFONA!

Ukoliko zelite miran i kvalitetan san najbolja stvar koju mozete da uradite jeste da mobilni telefon drzite van
spavace sobe, kazu naucnici. Jaka svetlost koju emituje ekran moze da poremeti normalan ciklus u mozgu i time
da izazove poremecaj sna, pa Cak i nesanicu. Naucnici objasnjavaju da ljudi prirodno spavaju u ciklusima od
jednog do dva sata i izmedu svakog ciklusa nastupa kratko budenje, nakon koga opet utonemo u san. Medutim,
ako bas u tom trenutku kratkog budenja nase telo dobije svetlosni stimulans (na primer SMS) to moze odmah
da nam poremeti san.

4, RECITE NE BRZOJ HRANI!

Ako ste gojazni, treba $to brze da reagujete! Sto se duze ¢eka, kilogrami se vise gomilaju i teze je promeniti navike
u ishrani. Sve je vise mladih sa viskom kilograma, a resenja za to sve je manje. Ko je kriv za to? Da li su roditelji ili
deca? Naravno najlakse je traziti krivca, a niko ne vidi da je to sasvim nebitno. Deca se i dalje goje i nepravilno
hrane. Recimo STOP GOJAZANOSTI! Ubedimo decu da jedu brzu hranu u sto majnjim koli¢cinama. Da unose sto
vise prirodnih jela i vitamina, pa da samim tim poboljsaju svoj metabolizam. Ubedimo ih da se bave sportom, jer
zelja za pobedom ce ih naterati da paze na ishranu i sacuvaju se od zelje za nezdravom hranom.
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Cudesni svijet djetinjstva

UREDUJE: DINO LOTINAC, master filolog srpske knjizevnosti i jezika

Ucenici sestog razreda Osnovne skole ,12.decembar” u ovom broju casopisa govore 0 Sv0joj generacijl,
odrastanju i njihovim zeljama. Neki od njih nam predstavljaju svoje poetske prvence.

Odrasli stalno govore da je djetinjstvo najbolji period zivota. Rado se prisjecam dogadaja koji su obiljezili
moje odrastanje. Nekada mislim da je najljepse biti veliki, a nekada sam sretna sto sam dijete.

Pitam se Sta je toliko lijepo u tome sto idemo u skolu, na treninge, Cuvamo bracu i sestre, raspremamo svoju
sobu? Kada pomislim na zivot bez Skole, porodice, drugara, shvatim da bi mi bilo dosadno.

Djetinjstvo ima cudesnu mog, za tren ti dozvoli da budes na Marsu, a vec u narednom igras u baletskoj sali,
danas si pop zvijezda, a vec juce si bio zlo¢inac sa Divljeg zapada.

To je moguce samo u masti i cudesnom svijetu djetinjstva.

Berina Kolasinac

Svijet svakim danom postaje sve savremeniji, zahvaljujuci nauci i tehnologiji. U danasnje vrijeme masine i
roboti su zamijenili ljude. Danas svako dijete uci i igra se uz pomoc¢ kompjutera i mobilnog telefona, dok su
djeca prije samo deset godina svoje slobodno vrijeme provodila u igri i parku. Nekada se televizijski pro-
gram svodio na nekoliko kanala, a danas su mediji mnogo dostupniji.

Mislim da bi danasnja djeca trebalo da se igraju u prirodi kao sto su to radili njihovi vrsnjaci prije nekoliko
godina, jer bi na taj nacin svi bili sretniji i zdraviji.

Vildana Hodzic

Moja generacija je, ¢ini mi se, dosta drugacija od prethodnih, a sigurno ¢e biti drugacija i od buducih, jer
je drustvo podlozno stalnim promjenama. Djeca mojih godina bi, po nekom pravilu, trebalo da budu malo
ozbiljnija, medutim uglavnom su neozbiljna i bez nekih ideala ka kojima bi tezili. Obi¢no ne shvataju zivotne
vrijednosti i ne znaju da cijene ono sto imaju. U danasnjem svijetu vazi pravilo da onaj ko ne pravi gluposti
nije ,in“ i smatraju ga ,zaostalim®. Mladi danas zive u ,sajber svijetu’, u kome su im glavne preokupacije in-
ternet, drustvene mreze i mnogobrojne aplikacije na pametnim telefonima. Sve je manje druzenja i prave
komunikacije, jer se sve uglavnom svodi na neke virtuelne prepiske. Nedostaju mi ona bezbrizna vremena
kada smo se svi okupljali, igrali zmurke do kasno, pricali razne anegdote. Sve se to izgubilo u ovom previse
modernom i urbanom svijetu. Iskreno se nadam da ¢e moja i buduce generacije shvatiti sta je zivot i da nece
dozvoliti drugome da umjesto njih donosi odluke o njihovom zivotu.

Elvira Karisik
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Proljece Zima

Stiglo nam je proljecle Dosla nam je zima, hladna
Sa lastama veselim, i duga

Sve se lijepo sareni Duga kao od voza pruga

[ voda nam Zubori. [[i dosadni vjetar sa juga.
Drveéle nam raste Drveée je dobilo novo odijelo
A trava se zeleni, Hladno, éipkano i bijelo
Sve je tako lijepo Pomalo neobicno i veselo.

[ sve nam se sarend.
Tada je | Snjesko stigao

Cvijele se veseli [ svu djecu na noge digao
Sa bojama purpurnim, [ sa njima se lijepo igrao.
Pa sve lijepo mirise

Proljeée je najljepse. Mediha Glogi¢

Ajsa Hasanovic
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Sipam malo carobnog praha u moju pricu
i vidim moje vrsnjake, moje sugradane u
slozi. Vidim ih u cvrstoj, neraskidivoj vezi.
Vezi koja ima mnogo imena... Ljubav.

Tolerancija. Postovanje. PoZrtvovanost.
Razumijevanje. Oprastanje. PISE: ARMIN SABAREDZOVIC, 11
Jedini recept za vjeciti mir, za spokoy!

DIZEMO GLAS
PROTIV NASILIA!

Cesto nam kazu da nasilna smo bic¢a, a pravimo se da to nismo...
Cesto nam kazu da oduvijek nas u¢e nasilju a pravimo se da o tome niéta ne znamo...
Cesto, naj¢esce, pred o¢ima nam je nasilje, a pravimo se da ga ne vidimo...

Na televiziji- nasilje, na ulici- nasilje, u novinama- nasilje, u knjigama- nasilje...

Nasilje jednih naroda nad drugima, nasilje jacih nad njeznijima, nasilje mo¢nijih nad slabijima, nasilje brojnijih
nad rijetkima, nasilje visih nad manjima, nasilje starijih nad mladima...Nasilje...Nasilje...

Nasilje lijepih nad ruznima, nasilje bogatih nad siromasnijima, nasilje pijanih nad trijeznima, nasilje zasticenih
nad nezasti¢enima, nasilje loSih nad dobrima...

Duga je lista... Preduga...

A ako bismo zazeljeli samo jedan razlog, onaj pravi, opravdani, ljudski razlog, ako bismo zazeljeli samo jedno
opravdanje, samo jedno,,zato” na hiljadu nasih ,,zasto” pitam se, da li bismo ga dobili? Da li bi nam iko odgovo-
rio? Gdje je ljepota u nasilju? Ne vjerujem...

Ni nas mali, naizled miran grad, pun mirnih dusa, ne uspjeva da se odupre, vec skoro svakodnevno trpi razne
oblike nasilja. U skoli, na ulici, u kaficima... Nad svima nama nadvio se oblak netrpeljivosti i bijesa... Oblak
ogorcenosti, zajedljivosti, sujete i pohlepe.



SCHOOLIRANJE mart, 2015. -9

Zatvaramo oci da ne bismo vidjeli ono sto nase usi cuju... Nasilje se uvlaci u sve
pore naseqg drustva...

|, kako da ostanemo ravnodusni? Kazu da nijedno nasilje nije privatna stvar. Kazu
da je svako nasilje odgovornost zajednice u kojoj nasilnik i zrtva zive? Pa kako onda
zmuriti... Danas je to neko koga ne poznajemo, sutra neko koga poznajemo, neko
ko nam je drag... A sve i da nije, imam osjecaj da ¢utanjem odobravamo! Cutanjem
sudjelujemo! A ne smijemo.

Moramo ustati protiv nasilja i otvoreno govoriti o njemu. Moramo Kriviti nasilnike
i pomoci zrtvama. Moramo pomodi i nasilnicima da nasilni vise ne budu. Moramo
se potruditi da odgovor na nasilje ne bude agresija, da odgovor na provokaciju ne
bude tuca ili udarac...Moramo se potruditi da nasilja vise ne bude...

Da mladi shvate da nasilje nije ,,in". Tolerancija je in... Iskrenost je in... Ljubav je
in...

Cisto srce, Cist obraz, ¢iste ruke... To je ono $to iz mode nikad ne izlazi. Sve ostalo
je bezvrijedno i prolazno.

| sada, samo zamisljam, kako bi bilo kada bismo Samar zamijenili poljupcem, tucu
zagrljajem, ruznurijec nekim finim poklonom? Kako bi bilo kada bismo starici pruzili
ruku i preveli je preko pjesackog prijelaza, kada bismo se siromahu kome nemamo
sta udijeliti makar nasmijali, kada bismo bili poslusniji prema roditeljima? Kako bi
bilo kada bismo bili tolerantniji prema drugarima, ljubazniji prema sugradanima,
iskreniji prema sebi, odgovorniji prema profesorima?

O, kako bi to malo bilo mnogo!

Sipam malo ¢arobnog praha u moju pricu i vidim moje vrsnjake, moje sugradane
u slozi. Vidim ih u ¢vrstoj, neraskidivoj vezi. Vezi koja ima mnogo imena... Ljubav.
Tolerancija. PoStovanje. Pozrtvovanost. Razumijevanje. Oprastanje. Jedini recept za
vjeciti mir, za spokoj!

To je ono 5to moje srce zeli, to je ono ¢ime su mi misli ispunjene, ono ¢emu mi dusa
tezi... Ne samo meni vec i mojim drugarima, mojim vrsnjacima.

Razmislite i vi malo? Koliko bi svijet bio ljepsi da se svi za nijansu promijenimo?
Mi za nijansu, nas grad za hiljadu boja? Da se promijenimo i svima ucinimo zivot
lakSim i ljepSim, ucinimo boljim. Da ne izlazimo na ulicu sa strahom, da nas roditelji
ne ispracaju sa strepnjom... Da izlazimo srecni, zeljni napredovanja i druzenja.

Nemojmo se zaludivati porocima. Nemojmo se trovati mrznjom. Neka svijet bude
bolji zahvaljuju¢i nama, mladima, mi smo najveci i najbitniji faktor u svemu, na
nama svijet ostaje...

Svako, bas svako od nas, i maloljetnih i odraslih, ima u sebi nesto dobro, lijepo,
neiskvareno i posebno. Samo ga treba probuditi i njim potisnuti sve ono sto je lose.
Znam da je mojoj prici ovdje kraj, ali znam i da je ovdje pocCetak nasoj zajednickoj
zelji, zar ne? Zelji da ZAUSTAVIMO NASILJE!

Neka ljubav prethodi svemu.
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U nasem kraju Cesto slusamo price kako zivot sve tezi
je, kako borbe za opstanak sve vise je, kako vremena
koja dolaze bic¢e sve bezizlaznija, pa vecina mladih
trazi spas i prespektivu ,,preko granice’, u inostrans-
tvu. Trazi svoj put ka boljoj, lepSoj buducnosti.

Svi mi tamo imamo rodbinu, prijatelje, poznanike,
koji su retko tu za nas da pomognu kada je najteze,
ali su uvek tu da pricaju kako je tamo sve dostupni-
je, pogodnije, lakse. Mi mladi- razdrazljivi, brzopleti,
radoznali, posmatrajuci njih i njihov nacin zZivota po-
mislimo da mozda i mi mozemo da zivimo kao i oni,
da se lako i na brzinu obogatimo, da bez poteskoca
u izobilju uzivamo. Ali u stvari to nije bas tako lako ni
jednostavno...

,Obecana zemlja” ne izgleda bas ocaravajuce, ne
obecava mnogo, narocCito kada u nju dodete sami,
bez igde ikoga... Dzaba vam snovi i zelje, sve vas to
napusti kada vam kroz kosti prode studen dalekoga
grada, u kojem niceg vaseg nema... Na toj kapiji ve-
likoga grada ne postoji onaj koji se nije osetio izgu-
bljenim. Jos kada shvate da nista ne moze doci samo
od sebe, da nece pasti sa neba, da se mora mnogo
truditi, raditi i biti uporan - mnogi odustaju... Podinju
da tuguju za rodnim krajem, za bistrinom reke koja
protice kroz rodni kraj, za svezinom vazduha, za par-
kom u kome su sreli svoju prvu ljubav, za ulicom ko-
jom su prvi put prohodali, za zagrljajem roditelja i
svojih najmilijih kojih moraju ostati zeljni... | u cemu
je onda lepota?

{UIODNOSU
NOSTRANSHVA

PISE: ALMIN KALENDER, 1V3

Ako nam se Zivot svede samo na rad, na stres, na jurn-
javu i trcanje, na gubljenje dana i meseci, na brojanje
sedih vlasi koje u tudini dobijamo i godina koje bas
tamo izgubimo? Pa Ciji smo mi to onda robovi?

Zasto da sve svedemo na materijalnu korist, na in-
teres, zasto da nam u zivotu sve bude cista racunica?
Pa ima li zavicajno vedro nebo i toplina sunca cijenu?
Koliko koSta razdragani smeh nasih voljenih? Koliko
vredi jutarnja rosa ispred porodicne kuce? Koliko vrije-
di nase ispunjeno srce, nasa mirna dusa, u svojoj kozi,
u svom domu, u svome gradu, medu svojima? Nema
cenu!

Znamo koliko je tesko, znamo da je velika imigracija
stanovnistva iz nasih krajeva, pa znamo i koliki je gubi-
tak $to nasi mladi odlaze u potrazi za boljim zZivotom,
umesto da taj bolji zivot zajedno sa nama stvaraju.
Zato se cesto pitamo, zar je toliko tesko ostati? Zar je
toliko tesko ostati i raditi na svojoj zemlji, medu svo-
jim narodom, za svoj narod? lzgleda da jeste...

A ako se samo osvrnemo oko sebe videcemo...
Videcemo koliko je nas zavicaj zapravo prelep i koliko
nam mogucnosti pruza, koliko lepote i raznolikosti, ko-
liko perspektive... Prepun je prelepih pejzaza, prepun
retkosti i prirodnih lepota, prava je turisticka atrakcija.
Mozemo uticati na razvoj turizma i to moze biti veoma
unosan i vrlo isplativ posao. Mozemo uticati i na raz-
voj poljoprivrede, na razvoj jos mnogo cega, samo ako
zelimo... Najlakse je otici, ali treba se potruditi. Dati
sve od sebe, apelovati, traziti pomoc. Ne smemo uvek
Cekati da neko nesto ucini za nas. Hajde da mi nesto
ucinimo i za nas i za sve ostale oko nas. Hajde da sebi
postavimo cilj i budemo radni, vredni i pre svega up-
orni, a upornost, rad i trud uvek se isplate.



,Dzudo je nastao u Japanu i njegovo mistiCno znacenje
je ,njezan put”. Pri tome se misli da se na sto efektivniji
nacin, sa minimalnim utroskom energije savlada pro-
tivnik, koji moze da bude puno jaci i snazniji.’

Ono cCega treba da budemo svesni u svakom trenutku
svog zivota jeste to da nikada ne smemo odustati od
neke svoje ljubavi, prema ¢emu god je osecali. Da i
nam je nesto dostupno ili ne, svejedno je. Da li nesto
mozemo da postignemo ili ne, nebitno je. Sta god dru-
gi govorili, kakvo god misljenje imali, ne treba da nas
odvlaci od onoga sto volimo. Najbitnije od svega je da
uvek gajimo ljubav prema onome sto nas ispunjava i
¢ini nas srecnim.

Ljubav koju ja osecam je pomalo cudna, ali neopisiva...
To je ljubav prema jednom sportu, konkretno, prema
dzudu. Dzudo je borilacka vestina i olimpijski sport. To
je sport koji zahteva mnogo napora, treninga, mnogo
snage i volje.

Cesto ¢ujem komentare da je to ,,muski sport”, kao
| pitanja vezana za to, odakle, pored toliko prelepih
.zenskih” sportova i disciplina, da se odluc¢im bas za
dzudo.

Odgovor na to pitanje veoma je jednostavan- za mene
dzudo nije samo sport. On je za mene i zabava, i umet-
nost, i disciplina, i rekreativna ili drustvena aktivnost,
| fitnes program, i sredstvo samoodbrane i borbe, ali i
nacin zivota.
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Uz dzudo, postala sam odgovornija, imam vise samo-
pouzdanja i hrabrosti. Stalozenija sam i strpljivija. Ne
nerviram se zbog onoga $to mi ne ide, nego se trudim
da radim na tome da mi sve sto zelim krene. Dobila
uverenija sam i hrabrija, pa i kada neka devojka koja
je fizicki veca ide ka meni s namerom da me obori, ja
imam jako srce koje me tera da joj se suprotstavim.
Mozda imam strah, ali ne stajem!

Lepota dzuda je i u tome $to u njemu nema granica.
Jedinstven je po tome $to u okviru njega sve uzrastne
grupe mogu ucestvovati i zajedno uciti ili vezbanti.
Za praktikovanje dzudoa nisu vazne godine. On razvija
samodisciplinu, koncentraciju, snagu i gipkost; razvija
kontrolu tela, ravnotezu i brze reflekse. Iznad svega
razvija bistar um koji brzo reaquje.

Po meni, to je jedan od najboljih sportova. Istina je
da nije balet, da cesto dode do modrica i povreda, ali
potreban je napor da bismo dosli do bilo kakvog us-
peha i zadovoljstva zar ne? Kasnije, kada se savladaju
razne tehnike, krecu polaganja za neki od pojasa,
krenuvsi od Zutog do crnog pojasa. Naravno, svaki
dzudista tezi ka crnom pojasu do kojeg nije lako stici,
ali se jakom voljom sve dostize. Onda se nastupa na
raznim takmicenjima, na kojima moramo uvek biti
spremni na pobedu ili poraz. Sve je to za Coveka. Zato
treba da treniramo ono sto volimo, da postignemo to
sto zelimo, jer nas to ispunjava, Cini srecnima i daje
nam snagu da idemo dalje kroz zZivot.
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SMESNA
STRANA
SKOLE

Razredni staresina: ,,Ja ¢u pozvati tvog oca, i tvoju ma-
jku, i ti ¢eS biti prisutna, i ja takode, i razgovaracemo u
Cetiri oka.”

Profesor geografije: ,Idi u zbornicu, udi u moju fioku i
donesi mi kartu Grcke.”

Nastavnik: , Kontrolni ¢ete dobiti sutra danas posle
podne.”

Ucenik:,,Sva tela se na toploti znoje, a na hladnodi
razboljevaju.”

Cas hemije, profesorka se obraca u¢eniku:
»Zasto ti je zatvorena sveska?”
Ucenik:,, Nesto me boli glava.’
Profesorka: ,,Otvori svesku, moze da te boli glava i sa
otvorenom sveskom!”

Nastavnik hemije drzi epruvetu u ruci i obraca se
ucenicima:
,Kao sto vidite ovde nista ne vidite, a zasto ne vidite,
to cete tek da vidite.”

Odgovara jedan ucenik za dvojku.
Razred:, Profesorka dajte mu dva! Dva! Dva!”

Profesorka: ,,E, ovako, pola si pricao ti, pola ja, a to su
dve osobe; dva podijeljeno sa dva, evo tebi jedan!”

Ucenik: , Reciklaza je kada neko nesto kaze - pa slaze.”

Profesor: ,,Zato sto ste bili nedisciplinovani, necu vam
otkriti da je sutra kontrolni!”
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,Zivot je jedna slika predstavljena kroz niz misli i osje¢anja, gdje je ljubav duboko utkana u nasu srz, gdje je
liepota nedostrzni ideal, a mi jedna sekunda u satu.”

Cesto nam pri¢aju o tome da nekada fotografija moze da kaze vise od hiljadu rijeci. Bas iz tog razloga, ¢esto se
u nama javi neka neopisiva zelja, neka cudna potreba da otvorimo vrata starog, teskog, vec oronulog, drvenog
ormara; da potrazimo prasnjavu, kartonsku kutiju na poslednjoj polici i zavirimo u taj Cudesni svijet dalekih us-
pomjena, minulih vremena, prohujalih godina.

Uzimam je u ruke. Otvaram. Prisjecam se kako mi je djed nekada, drzec¢i me na krilu, pricao i objasnjavao sta se
na kojoj slici nalazi ili dogada; ko je kraj njega, gdje je fotografija napravljena... Sa tugom u glasu i setom u oCima
pricao bi kako se nekada zivjelo, radilo, kako se nekada provodilo slobodno vrijeme, kako se druzilo, zabavljalo,
kako su ljudi bili vedriji, bezbrizniji, srecniji... Listajuci te stare fotografije, osjetila bih svu car i ljepotu jednog
drustva koje je krilo u sebi dusu; svu car jednog vremena u kojem su svi bili jednaki, u kojem kao da nije bilo
zlobe i pakosti medi ljudima.

Svaka slika - jedna prica. Svaka slika - jedna uspomjena.

Na jednoj slici zaustavljali bismo svoje poglede. Ja iz radoznalosti, djed radi sjecanja...

Na slici on, nana i jos mnogo ljudi u narodnoj nosnji. Kaze mi da to je bila predstava. ,,Ramiza”.

U kasabi kakva je Sjenica, bas kao i danas, svaka mahala, svaki sokak nosio je i sakrivao neku pricu, neku tajnu,
kako zivotnu tako i ljubavnu. Mali grad, a tako mnogo toga krije u sebi.

U Sjenici, daleke 1929. godine dogodila se tragedija, koja je bila povod za nastanak tragicne ljubavne price,
drame pod nazivom ,,Ramiza’, koju je napisao Muhamed Abdagi¢. Naime, u sredistu zbivanja je momak Hasan,
iz ugledne i bogate begovske porodice i sjeni¢ka ljepotica Ramiza iz Cestite, ali izrazito siromasne porodice.
Porodicne, staleske predrasude Hasanovog oca, bega i efendije, prekinule su ljubav ovo dvoje mladih.
Njegovom ocu nije bilo stalo do srecCe svoga djeteta, ve¢ samo do njegovog ugleda. Ramiza je bila svjesna da ako
pode sa Hasanom kroz zivot nece bit srecna, plasila se da ona ne bude kriva ako Hasana prokunu otac i majka i
isteraju ga iz kuce. Hasan joj je obecao da ili ¢e nju ozeniti ili Ce se ubiti. Obecanje je ispunjeno.

Momak se ubio pred kuc¢nim pragom voljene Ramize, koja je tugujuci za asiklijom vehnula iuskoro se pridruzila
voljenom asikliji.

Potresna prica, uz to i istinita... Mali grad... Velika prica, velika drama, velika tragedija...

Kazu, sjenicki,,Romeo i Julija”

Gledam u svog djeda... Pogled mu luta ka daljini... Zamisljen je...

O cemu li razmislja? Da li o tragediji koja se zbila, da li o predstavi u kojoj su glumjeli, puni radosti i zivotnog
poleta, da li ga muci nostalgija, ili samo uziva u tom dalekom svijetu u koji su ga vratile fotografije ispred njega,
o zivotu, nekada prozivljenom, a sada tako dalekom. Nisam pitala... Samo sam vratila pogled na fotografiju koja
se nalazila u staroj ruci koja je podrhtavala i pokusala da se i sama nastanim u taj njihov, daleki svijet.
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Sve se menja... Iz dana u dan, sve je drugacdije...
Menja se vreme, menjaju se ljudi... Za samo godinu
dana, toliko toga se promeni. A godine brzo pro-
laze... Lete... Prolaze poput skolskog casa, sa malo
slatke dosade, malo straha, smeha i iS€ekivanja.
Prosle su godine, proslo detinjstvo. Promenilo se
mnogo toga, pa ni mi nismo isti. Postali smo neka-
ko drugaciji, malo zreliji, vise zamisljeniji nego
srecniji. lzgubili smo smisao za lepotu, za mastu, za
igru... Svet posmatramo drugacijim oCima. Nema
vise onih ruzicastih naocare kroz koje sve izgleda
nekako lepse. Ni slobodno vreme ne koristimo kao
nekada, ne ispunjavamo ga stvarima koje ¢e nas
nasmejati i osveziti. Ni zimski raspust vise ne pro-
vodimo kao pre...

E, kako je zima nekada bila lepa i brzo prolazi-
la... Kako smo nekada koristili svaki dan zimskog
raspusta i uzivali u njemu. Mozda je to zato sto
smo bili manji i bezbrizniji, ali nekako, sve je bilo
drugacije....

Poslednjeg dana Skole veselo smo jurili ka ku¢ama.
Napokon je dosao dugo iscekivan zimski raspust!
Skolske torbe uzurbano bi odlozili i odlazili u nas
mali carobni svet, svet nestvaran i lep. Dane smo
provodili na snegu, na obliznjoj livadi, na sokaku
srece. Okupljalo se bezbroj nasmejanih lica, ru-
menih obraza, crvenih nosica. Svi zeljni igre i za-
bave! Celoga dana sankali bismo se, grudvali, val-
jali po snegu. Nismo marili ni za mraz, ni za mokru
odecu od istopljenog snega, ni za premrzle ruke i
lice. Na srebrenoj belini sarenile su se kape dece,
poput prole¢cnog cveca razbacanog po livadi. Sami
smo popravljali slomljene sanke, jedni drugima

PUST

PRIPREMILA: EMRA MASOVIC, 1112

pomagali, jedni druge voleli. Bili smo slozni! A,
kada bi pao mrak, onako, svi mokri, pomalo tuzni
Sto se moramo rastati, jedni druge bismo gledali i
sa zagrljajem se rastajali. Na raskrsnici smeha smo
se razdvajali i okrecCuci se udaljavali. Sporim kora-
kom bismo se u kuc¢u usunjali. Potom bi se uvlacili
u mekane postelje i najsladim snom spavali. U
mraku razmisljali, planirali sutrasnji dan- nimalo
dosadan.

A sada, sve je nekako drugacije. Danasnjoj deci
vise nije zanimljivo ono sto je nekada nama bilo...
Dane provode izmedu Cetiri zida, iscrpljeni, umorni,
bledi, posmatrajuci svet kroz okno prozora. Nista
ne rade, ne vide dalje od monitora, zele puno i
male stvari ih ne Cine sra¢nim. Svi su nekako uvek
namrsteni, nervozni, ljuti, sve im smeta. Neki su
tuzni Sto ne mogu dobiti najnoviji telefon, neki
sto zimski raspust moraju provesti kod kuce, a
ima i onih kojima zimski raspust traje kratko, pa
se ne mogu dovoljno naspavati. Jedinu zabavu
im prestavlja pucanje u neke male coveculjke na
monitorima, skakanjeizaviona, trkanje brzim auto-
mobilima i sve to u nekom virtuelnom svetu, nest-
varnom, neopipljivom. Smatraju gubljenjem vre-
mena ako sednu sa svojim roditeljima, prosetaju
sa prijateljima, procitaju neku dobru knjigu, nauce
nesto novo, korisno.

Mnogi se i dalje pitaju Sta se to promenilo?

Dragi moji, sve je drugacije, nista nije kao pre,
vreme je ucinilo svoje i svi krive 21. vek.

A nije krivo vreme, krivi smo mi jer trazimo srecu u
bezvrednim stvarima, a ona nam je tu, na dohvat
ruke... Ona je bas tu, na obliznjem brezuljku na
kojem napustene stoje zardale sanke... | Cekaju...
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* Ucenik 3. razreda Tehnicko- poljoprivredne
skole, nas vredni Schooler, Sead Bazdar, jos od
detinjstva gaji ljubav prema automobilima.
Jos od najranijeg detinjstva, kao poklone za
rodendan poceo je dobijati automobile, a od
2002. godine poceo ih je ozbiljnije skupljati.
Danas ih ima preko 200.

Za pet godina sebe vidi kao uspesnog studen-
ta grafickog dizajna, a za deset kao uspesnog
konstruktora automobila. Verujemo u njega,
zelimo mu mnogo srece, a vama poklanjamo
intervju u kojem Sead detaljnije govori 0 svo-
joj kolekcionarskoj strasti i svojoj neizmernoj
ljubavi prema automobilima.

lako se u Sjenici tradicionalno beleze rekordno niske tempera-

, ture u zimskom periodu, ipak tamo ima itekako strastvenih mla-

dih ljudi. Upoznajte Seada i njegovu ljubav prema superautomo-
bilima!

1. Za pocetak, zamolicu te da se predstavis auditorijumu i kazes
nam malo vise o sebi. Odakle si, koliko godina imas, Cime se
bavis, od cega zivis...? ;)

Moje ime je Sead Bazdar Sejo. Imam 19 godina i ucenik sam
Srednje tehnicke skole u Sjenici.

2. Kako, kada i zasto si poceo da skupljas modele automobila?
Otkad znam za sebe, znam i za automobile. Za svaki svoj
rodendan od oca sam dobijao po jedan Bburago model. Tako je
zaraza pocela. :D 2002. godine to je preraslo u nesto ozbiljnije
sakupljanje. Danas imam preko 200 modela.

3. Sta te je nateralo da se fokusiras bas na razmeru 1:18?

Izbor modela i najpre sama obrada detalja.

4, Koji ti je bio prvi model u razmeri 1:18, kad, gde i kako si ga
nabavio i da li ga i dalje posedujes?

Moj prvi model 1:18 bio je BMW Z3M Roadster koji sam dobio
kao sto rekoh za rodendan i jos uvek ga posedujem.

5. Tvoja kolekcija se konstantno uvecava. Koji automobil si po-
slednji dodao istoj i zasto bas taj?

Poslednji model koji sam dodao svojoj kolekciji je Aston Martin
DB4 Zagato u metalik zelenoj boji. Svideo mi se dizajn i istorija
koju poseduje.

6. Kojim kriterijumima se vodis pri izboru modela za svoju kole-
kciju?

Model mora da je 1:18, to definitivno i naravno da je superauto-
mobil. Ne volim modele poput Audija, Forda, Mercedesa i ostalih
limuzina.
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7. Sta preferira$ u 1:1 razmeri, postoji li jedan brend kom si veran?
Ljubitelj sam Lamborghinija, a volim i Alfa Romeo.

8. O kom automobilu u 1:1 sanjas, a Sta trenutno vozis?

Trenutno vozim samo starke hahah, a sanjam o Lamborghini Dia-
blu SV.

9.Trziste postaje preplavljeno, i novi proizvodaci modela nicu kao
pecurke posle kise, dok se neki drugi, nazalost, gase. Imas li fa-
vorita medu proizvodacima?

Ne obracam paznju na proizvodace ,ali eto favorizujem Hot
Wheels.

10. Najdrazi model u kolekciji i zasto?

Najdrazi model, moja bebica, opet je Lamborghini Diablo Art Car
Jer je to unikat model.

11. Koji je to model koji nemas a najvise od svih bi voleo da imas?
To bi definitivno bio Alfa Romeo 33 Stradale.

12. Dosta automobila se ne pravi u nasoj omiljenoj razmeri. Za koji
automobil apelujes da se uradi u 1:18?

Moja lista Zelja je prevelika ,ali izdvojio bih Cizetu Moroder.

13. Sta misli$ o domacoj kolekcionarskoj sceni? Ima li dovoljno
desavanja? Sta bi unapredio?

Ja sam zadovoljan nasom scenom i mislim da smo mi kolekcionari
posebna vrsta ljudi, samo da su cene nize bili bismo svi srecniji.
14. Imas li jos neki zanimljiv hobi?

Prirodna nauka je moja druga ljubav :D

15. Koji savet imas za mlade nade koje tek krecu kolekcionarskim
stopama?

Pored toga sto Zelite da imate Sto veci broj automobila, lepo bi
bilo i da znate sam nastanak automobila i njegov razvoj kroz
vreme - to bi bio moj savet mladim nadama.

16. Za kraj, dokle mislis da skupljas modele i da li tome ima kraja
uopste? Gde sebe vidis za pet godina? A za deset?

Dokle god mi srce zaigra na samu spomen reci ‘automobil”
sakupljacu ih! Za pet godina vidim sebe kao uspesnog studenta
grafickog dizajna, a za deset kao uspesnog konstruktora automo-
bila. Skromno zar ne? ;D

Intervju je preuzet sa http.//matijaconnoisseur.blogspot.com/
uz dozvolu autora
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Neuspjeh. Rijec koje se uglavnom svi plasimo. Nesto od cega svi srtijepimo. Pitanje je zasto? Zasto osjecamo
strah, zaSto osjecamo tu neopisivu strijepnju kada samo pomislimo na to da ne mozemo uvijek uspjeti, da i
neuspjeh postoji? Zasto se, u nekom trenutku naseg zivota, usled neuspjeha, razocaranja, pada ili posrnuca, u
nama probudi neka odbojnost, ¢utljivost, odsustvo hrabrosti da krenemo dalje, da pokusamo ponovo? Zasto
nam se, bez i da pokusamo, iz straha zivot ucini beznacajnim, bezuspjesnim, dosadnim, jednostavno obicnim,
bez imalo Cari i izazova koje treba i mora da sadrzi jedan ispunjen zivot mladog covjeka?

Sva gore navedena pitanja, pitanja su koja svjesno ili podsvjesno muce svakog tinejdzera. Iznad svega, muci ih
pitanje:, Kako pobijediti strah od neuspjeha?” Kako ga prevazici, prebroditi.

Danas je sve vise onih koji izbjegavaju izazove, uopCe ne pokusavaju da se ostvare na razlic¢itim poljima, da
probaju nesto 5to je novo, ucine nesto po cemu ce se razlikovati od drugih. Svi se drze neke ravnoteze u smislu
usavrsavanja u necemu u cemu se vec dobro vladaju. Niko ne pokusava da se istakne i poboljsa svoje snalazenje
u nekim drugim, drugacijim oblastima, vec zive periodican zivot u kome svaki sljedeci dan provode isto ili slicno
kao onaj protekli.

Takvim zivotom sebi stete jos u mladosti. Ako u mladosti ne prevazidu taj strah, strah od novog, nepoznatog,
strah od necega u Cemu ce uspjeti, a mozda i nece, kasnije ¢e se njihovo stanje samo pogorsati. Mladost po-
minjem zbog nedavnih istrazivanja u svijetu koja se tiCu posla, zaposljavanja i profesija kojima se mladi mogu
baviti. Naime, u buduc¢nosti svaka osoba morace promijeniti vise od 5 profesija ili zanimanja, s tim sto ce ta
radna iskustva imati malu ili gotovo nikakvu povezanost sa njihovim obrazovanjem. Zbog toga moramo probati
| pokusati da se ostvarimo kao licnosti na razlicitim poljima, jer ako nesto ne probamo - nikada necemo znati da
li nesto mozemo ili ne, da li smo na neke izazove spremni ili ne, da li smo mozda bolji u necemu drugacijem od
onoga u cemu sebe smatramo fenomenalnim.

Neuspjeh mozemo pobjetiti na prvom mjestu svojom istrajnoscu, upornoscu i samouvjerenoscu. Ako nam u
Skoli ne idu odredeni predmeti, primjera radi matematika, a u oblastima bosanskog jezika blistamo, ne smi-
jemo zanemariti ili zapostaviti matematiku zbog toga sto osjecamo strah od postavljenog pitanja, naizgled
nerjesivog zadatka, strah da ¢emo se navodno osramotiti zato sto nesto ne znamo. Moramo se sjetiti da nije
sramota ne znati, sramota je ne nauciti! Sramota je nesto ne pokusati, ne potruditi se da naucimo, saznamo,
ostvarimo, uradimo. Sramota je ne biti istrajan i odustati posle prvog pada!

S druge strane, ako neko ima problem sa ostvarenjem svoje licnosti u drustvu, moj savjet je da uvijek govori is-
tinu o sebi, svojoj porodici, socijalnoj strukturi, a ne da zasniva lazna prijateljstva, da laze o sebi i svojim podvizi-
ma, a duboko u dusi bude veoma nesrecan zbog svoje nemoci da nesto postigne, da se makar priblizi licnosti
kakvom se predstavlja. Za takvog covjeka sve je neuspjeh! Nije bogat covjek onaj koji vozi najskuplji automobil
i nosi najnoviji telefon u ruci, vec je bogat iskren Covjek, iskren prema sebi i drugima, covjek sa toplim rijeCima
i moralnim kvalitetima. Zato se nikada ne plasite kada kazete istinu, nikada se ne plasite da budete to sto jeste
i nikada ne mislite da ce vas istina dovesti do neuspjeha, a laZ do uspjeha.

Takode, mnogi smatraju uspjehom ono sto im drugi kazu da je uspjeh, pa teze ka tudim ciljevima i idealima.
Uspjeh je ono Sto vas ispunjava, sto vas Cini sre¢cnim. Uspjeh je ono 3to Cini da se vi osjecate uspjesnim, a ne
da drugi kazu da ste uspjeli. Pokusajte da dusom pogledate u svijet. Tek kad dusom i Cistim srcem u svoju
buducnost budete gledali eliminisacete strah od neuspjeha i uploviti u pravi zivot, uspjesan zivot koji vas is-
punjava i ¢ini vas srecnim.

Sta jos reci posle svega? Neuspjeh... Hmmm... Sta to bese znaci? Mozda nesto vezano za strah koji je eliminisan
pokretanjem zivota? Zivota u kojem vjerujemo u sebe i svoje ciljeve. Bez strepnje. Bez straha. Ponosno. Uporno.
Do ostvarenja zacrtanih ciljeva.
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Opet jedno tako tiho jutro. Sve je jos uvek tako sanjivo, tako nedokucivo i naizgled nestvarno. Osecam se tako
slobodno, ispunjena nekom cudnom setom koja obuzme coveka tek onda kada sagleda sustinu stvari. Lepota
koja se otkriva pred mojim ocCima kao da nikada pre nije postojala i kao da po prvi put u meni budi neka cudna
osecanja.

Osecam zivot. Svuda je zivot. U svakom dasku vetra i Sumu drveca. Svuda oko mene svaka stvar zivi, zivi tako
strasno, sa zeljom, zivi kao da sutra nece postojati. Kako je bolno i ironicno, zaista jeste, kada Covek koji je na
izmaku snage, koji odbrojava poslednje dane svog zivota, po¢ne da govori o lepoti onoga $to mu polako izmice
I nestaje iz ruku.

Nije me strah od nestanka ali grozno je kada na kraju svih krajeva shvatis da si bio slep pored ociju, slep za
prave stvari i jedino za ¢ime zalis je to Sto si uvek svoja stremljenja i zelje usmeravao ka onom $to sada za tebe
predstavlja prasinu - apsolutno nista. Ali, valjda je i to neka filozofija zivota... To sto sve tece. Sve se menja.
Zivot tece, ide dalje. Pantarei...

Milioni drugih ljudi ¢e se kao i ja, puni snage probuditi ovog jutra, lenjo ¢e ustati iz svog kreveta i docekati
jutarnje sunce. Ali za njih, kao sto je valjda i uobicajno, za njih nece biti ove lepote kao za mene, niti e oni
osecati ovo 5to ja osecam... Za njih je ovo jos samo jedno jutro, jutro koje ¢e potrositi u besmislicama, praveci
planove za buducnost.

Velika je nesreca kada covek ne oseca zivot i ne ume uzivati u njemu, ali jos je gore kada Covek trosi sebe,
unistava, opterecuje i preopterecuje u nadi da ¢e sutra ziveti bolje... A ne shvata... Ne shvata da isto kao $to
tecCe zivot i sve oko nas, teCemo mi, pa sutra, kada ostvarimo sve snove i kada u nasoj glavi ne bude vise ni-
kakvih zelja i zacrtanih ciljeva, kada pozeli da zivi i uziva u lepotama koje mu je daraovao zZivot- mozda Ce biti
kasno. Mozda vise nece biti snage. Mozda vise nece biti zdravlja, nece biti zivota... Tek tada Covek shvati da
ono sutra za koje je ziveo nije buducnost vec pozna starost, starost coveka bez zelja i mogucnosti, Coveka koji
je tek tada shvatio da ono prolazno nije zivot, ve€ on, jer on e nestati a zivot ¢e nastaviti da teCe i nikada nece
prestati.

Teci zZivote, teci za sve one koji su ovog trenutka ugledali svet, teci jer i oni su ovog, za mene mirnog jutra,
osetili nesto vise od jutarnje pospanosti, osetili su zivot i svi oni placu, placu od srece, srece sto su rodeni, sto su
dobili svoju priliku da sanjaju o buducnosti...

Jedan Zivot se ugasio... Drugi se rodio... Zivot ide dalje... Panta rei...
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,Snovi postaju neostvarljivi samo zbog

jedne stvari - straha od neuspeha”

Paulo Koeljo

Bez obzira na godine, kod tinejdzera ali i kod starijih, osecaj nesigurnosti svakako postoji. Sta je to sto takav
osecaj izaziva, pitanje je koje se Cesto namece?

Uzrok nesigurnosti najcesce lezi u nekom skrivenom strahu od neuspeha. Strah od neuspeha sputava nas u
mnogo cemu, u svemu vidimo prepreku, ispred nas je uvek pad, izlaza nema. Jedan neuspeh rada slededi i tako
u nedogled...

Iz tog straha Cesto nemamo svoj stav ili se taj strah kroz izricanje nasih stavova Cesto povecava. To je vrsta nesig-
urnosti u govoru. Ljudi sa nejasnim i nepravilnim stavom cesto govore ono $to misle da je u redu, ono sto misle
da ¢e drugi prihvatiti i sa tim se sloziti, ono zbog ¢ega nec¢e imati problema sa svojim sagovornikom. Cesto se
deSava da tokom konvrzacije sa osobom bez dlake na jeziku, ostanu nedoreceni zbog njenog glasnog i jasnog
misljenja. Cesto se plase da ne pogrese pri govoru ili akcentovanju neke reci i zbog toga se povlace. Svoje ideje
zadrzavaju za sebe i ne dozvoljavaju ljudima oko sebe da procene i analiziraju njihovo misljenje, razmisljanje i
gledanje stvari iz njihovog ugla.

Veliki broj ljudi ima potrebu da da svoj sud, da kaze Sta misli da je u redu, da prokomentarise, posavetuje, ali od
toga nista ne uradi jer u sebi ureze strah i nesigurnost, misleci da za nesto nije dovoljno sposoban, mudar, da nije
dovoljno pametan, da ¢e ispasti nezreo ili glup, da ¢e mu se neko nasmejati. Cesto nas drugi sputavaju, mada
najcesce Covek zbog te nesigurnosti sputa sam sebe i poCne razmisljati pesimisti¢no, pa cak pocne govoriti u glas
da gresi, da nista ne moze da uradi kako treba, da je nesposoban, da mu nista ne ide od ruke. Od nesigurnosti
u govoru javlja se nesigurnost u delovanju i onda vec imamo problem. Problem sa samim sobom, problem sa
svetom oko sebe...

Vreme je da se kaze DOSTA! Mozemo mi to, posedujemo dovoljno znanja, imamo potpuno pravo na svoje
misljenje, a to nam niko ne moze oduzeti. Imamo pravo i na neuspeh, imamo pravo i da posrnemo, imamao pravo
i da padnemo. Ali imamo pravo i da se borimo, imamo pravo da ustanemo, imamo pravo da uspemo ma koliko
tesko bilo!

Pobedimo nase nesamopouzdanje umom, jer ljudski um je najjace oruzje protiv svakog zla. Ljudski um je najveci
pokretac Covekove maste, verovanja i samopouzdanja. Znajte, postojace uvek ljudi koji ¢e vam podmetati nogu,
koji Ce vas sputavati do ostvarenja cilja, koji Ce vas naterati da pitate sebe koliko vredite, a verujte vredite mnogo,
samo to recite i dokazite sebi.

Kada pocnete da verujete u sebe, kada budete imali slobodu govora, shvaticete vasu gresku, besmisao straha
koji ste imali i koji ste na svu srecu prevazisli. Oseticete da vas ljudi vise cene, oseticete njihovu zelju da vise kon-
taktiraju sa vama i da dele vase misljenje. Dok ste vi nesigurni u sebe i drugi ¢e biti nesigurni u vas. Zapamtite
da onoliko koliko cenite sebe i drugi e vas ceniti. Onoliko koliko ste sigurni u sebe, drugi Ce se osloniti na vas.
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PISE: VAHID RAHIC, I

Jeste li znali da svaki put kada polizete poStansku markicu unosite u organizam deseti dio kalorije?

Jeste li znali da se u recenici “The quick brown fox jumps over the lazy dog” koriste sva slova engleske abecede?
Jeste li znali da svaka ptica svakoga dana mora pojesti hranu makar polovicu svoje tezine kako bi prezivjela?
Jeste li znali da neki Eskimi koriste hladnjake kako bi sprijecili potpuno smrzavanje hrane?

Jeste li znali da se godisnje u restoranima posluzi oko milijardu puzeva?

Jeste li znali da je prva kreditna kartica objavljena od strane American Express-a 1951. godine?

Jeste li znali da macke ne osjecaju sladak okus?

Jeste li znali da je Abraham Lincoln imao protezu za zube od drveta, kao i vecina ljudi tog vremena?

Jeste li znali da su sanse da se rodite 29. februara prijestupne godine 1 prema 14617

Jeste li znali da je London bio prvi grad koji je imao populaciju vecu od milion stanovnika, a sada je 13. grad po
naseljenosti sa 8 miliona stanovnika?

Jeste li znali da na Uranu ljeto i zima traju po 21 godinu?

Jeste li znali da je jetra polarnog medvjeda otrovna zato 5to sadrzi previse vitamina C?

Jeste li znali da u prethodnih 4.000 godina nijedna zivotinja nije pripitomljena?

Jeste li znali da je otvarac za konzerve izmisljen 48 godina nakon 5to su prvi put upotrebljene konzerve?
Jeste li znali da se vazduh pretvara u vodu na -190 °C?

Jeste li znali da su u Njujorku sve opstine ostrva, osim Bronxa?

Jeste li znali da je zlatna ribica jedina zivotinja koja moze da vidi i infra crvenu i ultra ljubicastu svjetlost?
Jeste li znali da u prosjeku na svakih 10 ljudi na svijetu jedan Covjek zZivi na ostrvu?

Jeste li znali da je CD razvijen od strane Philips-a i Sony-a 1980. godine?
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,Neverbalna komunikacija je vrsta pretezZzno spontane,
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-Sta govorimo onda kada ne govorimo-

ali i namerne komunikacije, kojom osobe bez reci — ges-
tovima, nacinom drZanja tela, izrazom lica, pogledom ili PRIREDIO: NERMIN UGLJANIN, IV1
bojom glasa, izraZavaju i razmenjuju namere, emocije,

raspoloZenje, stavove i Zelje. ”

Govor tela svakako je nesto sto je veoma bitno i sto nam moze pomodi da pronademo reSenje u svakoj situaciji
u kojoj osecamo da treba da razumemo namere druge osobe, naseg sagovornika. To su postupci pomocu kojih
mozemo prepoznati sta ljudi misle, nameravaju i zele da postignu. Takode, neverbalna komunikacija je bitan
deo slike koju Saljemo o sebi. Stil oblacenja, nacin na koji hodamo, stojimo, sedimo i gestikuliramo, uz ono sto
govorimo, stvara kompletnu sliku o nama.
Neverbalna komunikacija obuhvata sledece oblike ponasanja:

gestove;

pokrete u prostoru;
drzanje tela;

izraz lica;

pogled;

ritam i tonalitet govora;
boju glasa i

odevanje.

Psiholoska istrazivanja govore da samo 7% emocionalhog
znacenja razmenjujemo recima. Oko 38% komuniciramo vari-
ranjem tona glasa, a 55% emocionalne poruke komuniciramo
govorom tela, gestikulacijom, izrazom lica i sl.

Sto se ti¢e nas, ucenika, mi ¢esto neverbalno komunici-
ramo i to: kada odgovaramo ispred table, kada se zelimo
izviniti profesoru zato sto nismo ucili za taj ¢as, kada nesto
objasnjavamo, kada se zbog necega pravdamo, kada pricamo
nesto sa prijateljima, kada igramo, pevamo...

Cesto kada smo nervozni, imamo tremu zbog neéega, nismo
dovoljno sigurni u sebe, nesto nas ,kopka”, smeta nam, kada
zelimo da izbegnemo istinu itd, mi pravimo razne grimase,
pokrete rukama, nogama. U vecini slucajeva kada to radimo
nesvesni smo, a gledajudi iz mase ljudi to izgleda stvarno
cudno, nekada i neprijatno. Ti nasi nesvesni pokreti najcesce
se svode na nervozu i tremu 5to je normalno kod osoba nasih
godina, pa i starijih od nas.



SCHOOLIRANJE mart, 2015. - 23

Ono sto je posebno zanimljivo kada je u pitanju neverbalna komunikacija, jeste nacin na koji neverbalni znaci
izdaju nase prave misli i stavove koje pokusavamo sakriti. Celo telo otkriva mnogo vise istine nego sto bi ljudi
zeleli.

Ljudi su Cesto neiskreni jedni prema drugima pa prepoznati lazova nije uvek tako lako. Motivi koji navode
ljude da lazu su brojni: zelja da se prikazu onakvima kakvi bi zeleli da budu, Zelja da pribave neki vid liche

Ne postoji univerzalni profil licnosti koji bi se mogao pripisati lazovu, ali u nekim istrazivanjima, otkriveno je
sledece o ljudima koji lazu:

1. Smanjuje se ucestalost obicnih gestikulacija tj. smanjuju se pokreti rukama. Ljudi nesvesno osecaju da bi ih
pokret rukama mogao izdati i zato ga smanjuju. Ruke se smiruju zato sto su ljudi nesigurni u ono sto govore,
dok se pri normalnom, uobic¢ajnom, iskrenom razgovoru, ruke pomeraju cak u dzepovima.

2. Povecava se ucestalost dodirivanja lica rukama. Gladenje brade, dodirivanje i trljanje nosa, ceskanje obrve,
povlacenje za uho i slicno, cesto su pratioci lazi. Od svih njih, dva su najces¢a — dodirivanje nosa i pokrivanje
usta.

3. Lizanje usana. Ako neko pocne nervozno da lize usne, to moze znaciti da nije sasvim siguran u svoje reci i da
je nervozan, sto dalje moze znaciti da osoba sa kojom razgovaramo ne govori istinu.

4. Crvenjenje. Svi znamo da je crvenjenje znak da se osoba ne oseca prijatno na mestu i drustvu u kome se na-
lazi. Uzrok moze biti trema, stid od ljudi koje se tu nalaze, nemogucnost da izrazi svoja prava osecanja, ili pak,
stid zbog vlastitih reci. Razlozi mogu biti brojni, ali jedna od mogucnosti je i laganje.

5. Lupkanje nogama. Lupkanje nogama je svakako jedan od mozda najpoznatijih znakova napetosti i nervoze.
Ovaj znak salju vrlo napeti ljudi i on nas moze upozoriti da treba da ubrzamo razgovor, zato sto razlog tog
lupkanja moze biti i laganje i zelja da se iz te situacije sto pre izade.

6. Izbegavanje pogleda. Izbegavanje pogleda je veoma ¢esto kad je osobi neprijatna tema o kojoj se razgov-
ara, ili bi tu temu najradije preskocio ili nesto sakrio.

7. Stisavanje glasa. Kad ljudi lazu, Cesto postaju tisi, pa moze doci i do potpunog stisavanja glasa. Na primer,
razgovor obicno potkrepljuju glas i kretnje, @ onda, odjednom, kretnje i glas se utiSaju. To ukazuje na laz.
Zbog toga je, u svakom trenutku, preko potrebno aktivno slusati.

Vecinu ovih stvari ne treba generalizovati, ali ako se sagledaju zajedno, pruzaju dobru sliku o lazljivcima.
Ne treba izgubiti iz vida da kada Covek misli da laze druge, on zapravo prvenstveno laze sebe. Onoliko koliko
svesno ili nesvesno lazemo druge jednako je proporcionalno stepenu u kojem lazemo sebe.
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